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PRESENTACIÓN

En los momentos en que la austeridad afecta por igual a empresas 
y administraciones públicas, las inversiones en prevención de riesgos 
laborales suelen sufrir serios recortes. La formación puede verse afec-
tada también por esas restricciones, planteando una perspectiva de 
trabajadores y profesionales de la prevención peor formados, con las 
consecuencias imaginables sobre la seguridad y la salud de la pobla-
ción trabajadora.

Pero son esas las situaciones en las que la asignación correcta de 
recursos y la implementación de soluciones distintas, puede marcar la 
diferencia entre una buena y una mala gestión; y ello, en muchos ca-
sos, depende del asesoramiento de profesionales convenientemente 
formados, con un conocimiento suficiente y actualizado de todo lo 
que afecta a su ámbito de actuación. 

En los últimos años, la actividad formativa de nuestra institución se 
ha dirigido, cada vez más, a los profesionales con responsabilidades en 
materia preventiva: Inspectores de Trabajo y Seguridad Social, miem-
bros de los Servicios de Prevención de la Administración y técnicos de 
prevención de todos los sectores productivos.

El hecho de que buena parte de los que acuden a nuestras aulas 
sean técnicos de prevención en activo sólo puede interpretarse como 
una necesidad, percibida por ellos mismos, de completar su formación 
técnica recibida previamente en otros centros, de profundizar en de-
terminados temas y de poner al día sus conocimientos. Es esa necesidad 
la que nos sigue preocupando, porque de su satisfacción va a depen-
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der el correcto funcionamiento de los distintos sistemas de prevención 
de riesgos laborales en nuestro país.

Vaya esta propuesta de actividades formativas para 2012 como con-
tribución del Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo a 
un mejor desempeño de estos profesionales.

Concepción Pascual Lizana

Directora
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Para contribuir a afrontar las necesidades generales en materia de 
formación, el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Traba-
jo programa anualmente una amplia y variada oferta formativa que 
abarca:

•	 la programación de cursos y actividades de actualización en	
		  prevención

•	 el diseño de materiales didácticos y audiovisuales que, en 	
	 distintos soportes, tratan de facilitar la formación de forma	
	 dores

•	 el asesoramiento a organizaciones empresariales y sindicales 	
	 sobre diferentes aspectos relacionados con la formación en 	
	 prevención de riesgos laborales

A continuación se describe la oferta formativa del Instituto Nacional 
de Seguridad e Higiene en el Trabajo para 2012 según el colectivo al 
que se dirige: 

A)	 FORMACIÓN DE TRABAJADORES, EN GENERAL

Las actividades dirigidas a la formación general de los trabajadores 
se centran en el diseño y edición de materiales docentes y ayudas peda-
gógicas, preferentemente en soporte CD-ROM interactivo/multimedia, 
de autoaplicación por las empresas.

Tendrán un enfoque sectorial y podrán estar disponibles en Internet.
 

B)	 FORMACIÓN DE TRABAJADORES DESIGNADOS PARA REALIZAR 	
	 FUNCIONES PREVENTIVAS DE NIVEL BÁSICO: (Según Anexo IV del 	
	 Reglamento de los Servicios de Prevención).

El INSHT tiene editado un texto específico para la formación de es-
tos trabajadores, del que, actualmente, solo está disponible la versión 
de 50 horas.

Se trata del material correspondiente a un curso, que puede ser de-
sarrollado a distancia, por cualquier Servicio de Prevención o entidad 
con capacidad formativa en esta materia. El INSHT no imparte directa-
mente este curso.

OFERTA FORMATIVA DEL INSHT



6

C)	 FORMACIÓN PARA REALIZAR FUNCIONES PREVENTIVAS DE 
	 NIVEL INTERMEDIO

Con objeto de facilitar la formación continua de los profesionales 
que desempeñan funciones preventivas de nivel intermedio, el Institu-
to Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo prevé el acceso del 
citado colectivo a los cursos que programa anualmente.

D)	 FORMACIÓN PARA REALIZAR FUNCIONES PREVENTIVAS DE 
NIVEL SUPERIOR

El INSHT seguirá comprometi-
do con la capacitación de técni-
cos de nivel superior a través de 
la Escuela Superior de Prevención 
de Riesgos Laborales, con la par-
ticipación conjunta de tres uni-
versidades: Universitat de Barce-
lona, Universitat Politécnica de 
Catalunya y Universitat Pompeu 
Fabra. 

La Escuela tiene su sede en el 
Centro Nacional de Condiciones 
de Trabajo y, además de cursos 
de formación continua y ciclos 
de conferencias, oferta el Master 
Universitario en Seguridad y Sa-
lud en el Trabajo: Prevención de 
Riesgos Laborales.

Más información en la web de la Escuela 
                (www.escuela-prevencion.com)

E)	 FORMACIÓN CONTINUA DE EXPERTOS

Para atender a las necesidades de formación y actualización de los 
expertos en materia de prevención de riesgos laborales, el Instituto 
Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo programa e imparte 
anualmente una amplia variedad de cursos, seminarios y jornadas de 
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actualización en las áreas de Seguridad en el Trabajo, Higiene Indus-
trial, Medicina del Trabajo, Ergonomía y Psicosociología Aplicada.

Todas las actividades “programadas” para el año 2012 se recogen 
en las páginas 10 a la 25 de este catálogo. 
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Las actividades programadas por el Instituto Nacional de Seguridad 
e Higiene en el Trabajo para el año 2012 se recogen en los cuadros si-

guientes, clasificadas aten-
diendo a su objetivo y des-
tinatarios en los siguientes 
apartados: 

I CURSOS GENERALES: 
de interés común para cua-
quier experto en preven-
ción de riesgos.

II CURSOS POR ÁREAS: 
de interés particular para el 
experto en seguridad, el hi-
gienista, el ergónomo... etc.

III CURSOS PARA COLECTIVOS Y SECTORES DE ACTIVIDAD 
ESPECÍFICOS.

IV ACTIVIDADES DE ACTUALIZACIÓN: temas de gran actualidad 
para todos los profesionales de la prevención (presentación de Guías 
Técnicas del INSHT, Campañas, etc.). 

INSCRIPCIÓN Y CERTIFICACIONES 

Todas las actividades tienen carácter gratuito.

Las solicitudes de inscripción y las peticiones de información debe-
rán dirigirse al Centro Nacional que organice la actividad formativa 
solicitada, hasta 30 días antes de la fecha programada. Excepcional-
mente, con objeto de cubrir el número mínimo de plazas vacantes, la 
Unidad de Formación podrá tramitar las solicitudes recibidas fuera de 
plazo. Se comunicará la admisión, al menos, 7 días antes de que se 
inicie dicha actividad.

Toda solicitud de inscripción deberá formularse en el modelo de 
ficha que se adjunta, o bien por vía electrónica, a través de Internet 
desde la página del INSHT (http://www.insht.es), en ella podrá consul-

PROGRAMACIÓN DE CURSOS Y 
ACTIVIDADES DE ACTUALIZACIÓN
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tarse información más detallada sobre algunos cursos (objetivos, con-
tenidos...).

Para obtener el diploma o certificado correspondiente será indis-
pensable acreditar una asistencia de al menos el 80% de las horas lec-
tivas. 

 
Previa la evaluación correspondiente, los alumnos que hayan supe-

rado un curso recibirán el diploma acreditativo, expedido de oficio por 
el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo. En caso de 
no superar la evaluación del curso, sólo podrá ser emitido un certifica-
do de asistencia, a petición del interesado.

Para una información más detallada: Departamento de Formación de los 
Centros Nacionales (direcciones y teléfonos en la página final del catálogo).

TODAS LAS ACTIVIDES SE LLEVARÁN A CABO 
EN HORARIO DE MAÑANA
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REF. TÍTULO DEL CURSO
LUGAR DE 

CELEBRACIÓN
FECHAS

HORAS 
LECTIVAS

C-G-1 GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y SALUD 
EN EL TRABAJO. GUÍAS Y HERRAMIENTAS 
TÉCNICAS DEL INSHT (•)

SERVICIOS 
CENTRALES

MADRID

08-09/05/2012 10

C-G-2 PREVENCIÓN, LIDERAZGO Y 
EXCELENCIA EMPRESARIAL 

C.N.C.T. 
BARCELONA

13-14/03/2012 10

C-G-3 LA UTILIZACIÓN DE LAS IMÁGENES EN 
LA FORMACIÓN EN PREVENCIÓN DE 
RIESGOS LABORALES (•)

C.N.C.T.
 BARCELONA

15-16/10/2012 10

C-G-4 EL PLAN DE PREVENCIÓN Y LA INTE-
GRACIÓN DE LA PREVENCIÓN EN LA 
EMPRESA

C.N.C.T. 
BARCELONA

17-18/10/2012 10

C-G-5 RENTABILIDAD DE LA ACCIÓN 
PREVENTIVA (•) (•••)

C.N.C.T. 
BARCELONA

14-15/11/2012 10

C-G-6 ANIMACIÓN, PARTICIPACIÓN Y RES-
PUESTAS DE LOS ALUMNOS ADULTOS 
EN LA FORMACIÓN EN PREVENCIÓN 
DE RIESGOS LABORALES

C.N.C.T. 
BARCELONA

26-28/11/2012 15

(•) 	 Nuevo
(•••) Se precisa calculadora científica

I CURSOS GENERALES
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REF. TÍTULO DEL CURSO
LUGAR DE 

CELEBRACIÓN
FECHAS

HORAS 
LECTIVAS

C-S-1 EVALUACIÓN DEL RIESGO DE 
INCENDIO EN EDIFICIOS

C.N.C.T. 
BARCELONA

12-13/04/2012 10

C-S-2 FUNDAMENTOS DE SEGURIDAD: 
IDENTIFICACIÓN DE RIESGOS. 
REVISIONES DE SEGURIDAD 

C.N.C.T. 
BARCELONA

08-09/05/2012 10

C-S-3 RIESGOS EN 
ALMACENAMIENTO (•)

C.N.C.T.
BARCELONA

05-06/06/2012 10

C-S-4 LA SEÑALIZACIÓN EN SEGURIDAD Y 
SALUD

C.N.C.T. 
BARCELONA

14-15/06/2012 10

C-S-5 METODOLOGÍAS SIMPLIFICADAS DE 
EVALUACIÓN DE RIESGOS DE 
ACCIDENTES DE TRABAJO 

C.N.C.T.
 BARCELONA

02-03/10/2012 10

C-S-6 SEGURIDAD EN EQUIPOS PARA 
TRABAJOS TEMPORALES EN ALTURA

C.N.C.T. 
BARCELONA

22-23/11/2012 10

C-S-7 PREVENCIÓN DE RIESGOS 
ELÉCTRICOS

C.N.N.T. 
MADRID

13-15/03/2012 15

C-S-8 RIESGOS DERIVADOS DE ATMÓSFERAS 
EXPLOSIVAS/ELECTRICIDAD ESTÁTICA

C.N.N.T.
MADRID

23-25/04/2012 15

C-S-9 RIESGOS RELACIONADOS CON LOS 
ESPACIOS CONFINADOS EN LOS
LUGARES DE TRABAJO

C.N.N.T. 
MADRID

16-17/05/2012 10

C-S-10 MANTENIMIENTO DE EQUIPOS. 
EL MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y 
CORRECTIVO

C.N.N.T.
MADRID

16-17/10/2012 10

C-S-11 EVALUACIÓN Y DIAGNÓSTICO DE LAS 
CONDICIONES DE EVACUACIÓN EN 
EDIFICIOS DE ALTA OCUPACIÓN 

C.N.M.P.
SEVILLA

21-22/02/2012 10

C-S-12 INSPECCIÓN Y EVALUACIÓN DEL 
RIESGO DE INCENDIO EN EL ÁMBITO 
LABORAL (•)

C.N.M.P.
SEVILLA

14-15/06/2012 10

C-S-13 PREVENCIÓN Y SEGURIDAD 
INDUSTRIAL

C.N.M.P.
SEVILLA

17-19/10/2012 15

C-S-14 ELABORACIÓN DE MEDIDAS DE 
EMERGENCIA Y PLANES DE 
AUTOPROTECCIÓN

C.N.M.P.
SEVILLA

08-09/11/2012 10

 C-S-15 EQUIPOS DE TRABAJO PARA
TRABAJOS EN ALTURA (•)

C.N.M.P. 
SEVILLA

12-14/11/2012 15

II CURSOS POR ÁREAS
Seguridad en el Trabajo
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REF. TÍTULO DEL CURSO
LUGAR DE 

CELEBRACIÓN
FECHAS

HORAS 
LECTIVAS

C-S-16 INVESTIGACIÓN DE ACCIDENTES. 
INDICIOS,TESTIMONIOS Y CAUSAS

C.N.V.M. 
VIZCAYA

18-19/04/2012 10

(•)	 Nuevo
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REF. TÍTULO DEL CURSO
LUGAR DE 

CELEBRACIÓN
FECHAS

HORAS 
LECTIVAS

C-H-1 EVALUACIÓN DE LA EXPOSICIÓN A 
AMIANTO. MUESTREO Y CONTAJE 

C.N.C.T.
BARCELONA

12-16/03/2012 25

C-H-2 CONTROL DE RIESGOS EN EL 
LABORATORIO. PROTECCIÓN 
COLECTIVA E INDIVIDUAL 

C.N.C.T.
BARCELONA

19-23/03/2012 25

C-H-3 EXPOSICIÓN LABORAL A 
CANCERÍGENOS Y MUTÁGENOS

C.N.C.T.
BARCELONA

15-16/05/2012 10

C-H-4 MEDICIÓN DEL NIVEL DE RUIDO EN 
AMBIENTES LABORALES (•••)

C.N.C.T.
BARCELONA

12-13/06/2012 10

C-H-5 CONTROL DE LA EXPOSICIÓN 
AL RUIDO (•••)

C.N.C.T.
BARCELONA

26-28/06/2012 15

C-H-6 INFORMACIÓN DEL RIESGO QUÍMICO. 
CLP-SGA Y FDS

C.N.C.T. 
BARCELONA

23-25/10/2012 15

C-H-7 EXPOSICIÓN LABORAL A VIBRACIONES 
Y SU CONTROL (•••)

C.N.C.T.
BARCELONA

29-30/10/2012 10

C-H-8 GESTIÓN DE RESIDUOS Y RIESGOS 
LABORALES

C.N.C.T.
BARCELONA

14-15/11/2012 10

C-H-9 CURSO BÁSICO DE RIESGO BIOLÓGICO C.N.N.T.
MADRID

20-22/03/2012 15

C-H-10 SEGURIDAD Y CONDICIONES DE 
TRABAJO EN LOS LABORATORIOS DE 
QUÍMICA

C.N.N.T.
MADRID

11-13/04/2012 15

C-H-11 EXPOSICIÓN LABORAL AL RUIDO. 
REAL DECRETO 286/2006

C.N.N.T.
MADRID

17-18/04/2012 10

C-H-12 MUESTREO DE CONTAMINANTES 
QUÍMICOS

C.N.N.T.
MADRID

24-25/04/2012 10

C-H-13 ASPECTOS PRÁCTICOS SOBRE 
CRITERIOS Y RECOMENDACIONES 
CONTEMPLADOS EN LA GUÍA TÉCNICA 
DE AGENTES QUÍMICOS

C.N.N.T.
MADRID

22-23/05/2012 10

C-H-14 CONTROL DE CONTAMINANTES 
QUÍMICOS POR VENTILACIÓN
LOCALIZADA

C.N.N.T.
MADRID

29-30/05/2012 10

C-H-15 RADIACIONES ÓPTICAS ARTIFICIALES. 
APLICACIÓN DEL REAL DECRETO 
486/2010

C.N.N.T.
MADRID

05-06/06/2012 10

C-H-16 RESIDUOS PELIGROSOS. RIESGOS 
EMERGENTES EN PROCESOS DE 
RECICLADO

C.N.N.T.
MADRID

07-08/06/2012 10

Higiene Industrial
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REF. TÍTULO DEL CURSO
LUGAR DE 

CELEBRACIÓN
FECHAS

HORAS 
LECTIVAS

C-H-17 MÉTODOS SIMPLIFICADOS DE 
EVALUACIÓN DEL RIESGO QUÍMICO

C.N.N.T.
MADRID

20-21/11/2012 10

C-H-18 EXPOSICIÓN LABORAL A VIBRACIONES. 
REAL DECRETO 1311/2005

C.N.N.T.
MADRID

20-21/11/2012 10

C-H-19 EVALUACIÓN DEL RIESGO POR EXPOSICIÓN 
A PRODUCTOS FITOSANITARIOS

C.N.M.P.
SEVILLA

20-21/03/2012 10

C-H-20 PRODUCTOS FITOSANITARIOS: PRE-
VENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN 
SU UTILIZACIÓN 

C.N.M.P.
SEVILLA

17-18/05/2012 10

C-H-21 SUSTANCIAS QUÍMICAS PELIGROSAS: 
EL REGLAMENTO CLP (CE/1272/2008) 
COMPARADO CON EL SISTEMA 
ACTUAL (•)

C.N.M.P.
SEVILLA

04-05/10/2012 10

C-H-22 ASPECTOS AVANZADOS EN  LA EVA-
LUACIÓN AMBIENTAL DE AGENTES 
QUÍMICOS (•)

C.N.M.P.
SEVILLA

08-09/10/2012 10

C-H-23 CONDICIONES DE TRABAJO EN LA 
AGRICULTURA

C.N.M.P.
SEVILLA

20-21/11/2012 10

C-H-24 RADIACIONES  IONIZANTES Y NO 
IONIZANTES

C.N.V.M.
VIZCAYA

22-23/05/2012 10

C-H-25 HERRAMIENTAS PARA LA EVALUACIÓN 
SIMPLIFICADA Y DETALLADA DE LA 
EXPOSICIÓN A AGENTES QUÍMICOS (•)

C.N.V.M.
VIZCAYA

24-25/10/2012 10

(•)	 Nuevo
(•••) Se precisa calculadora científica
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REF. TÍTULO DEL CURSO
LUGAR DE 

CELEBRACIÓN FECHAS
HORAS

 LECTIVAS

C-E-1 CARGA FÍSICA. POSTURAS Y 
MOVIMIENTOS REPETITIVOS

C.N.C.T.
BARCELONA 

20-22/03/2012 15

C-E-2 MANIPULACIÓN MANUAL DE
CARGAS

C.N.C.T. 
BARCELONA

28-29/03/2012 10

C-E-3 ERGONOMÍA EN EL LABORATORIO C.N.C.T.
BARCELONA 

07-08/06/2012 10

C-E-4 FACTORES AMBIENTALES EN 
ERGONOMÍA: AMBIENTE TÉRMICO 
RUIDO, ILUMINACIÓN Y VIBRACIONES

C.N.N.T.
MADRID

29-30/05/2012 10

C-E-5 MÉTODO OCRA: EVALUACIÓN DEL 
RIESGO ASOCIADO A MOVIMIENTOS 
REPETITIVOS

C.N.M.P.
SEVILLA

22-23/10/2012 10

C-E-6 CARGA DE TRABAJO C.N.V.M.
VIZCAYA

08-09/05/2012 10

 

Ergonomia
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REF. TÍTULO DEL CURSO
LUGAR DE 

CELEBRACIÓN
FECHAS

HORAS 
LECTIVAS

C-P-1 ESTRÉS LABORAL C.N.C.T.
BARCELONA

15-16/03/2012 10

C-P-2 TRABAJO A TURNOS C.N.C.T.
BARCELONA

24-25/04/2012 10

C-P-3 ASPECTOS PSICOSOCIALES. 
METODOLOGÍA DE ANÁLISIS

C.N.C.T.
BARCELONA

10-11/05/2012 10

C-P-4 MOBBING Y OTRAS FORMAS DE 
VIOLENCIA EN EL TRABAJO

C.N.C.T.
BARCELONA

30-31/05/2012 10

C-P-5 INTERVENCIÓN PSICOSOCIAL. 
ESTUDIO DE CASOS

C.N.C.T.
BARCELONA

03-05/10/2012 15

     

Psicosociología
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REF. TÍTULO DEL CURSO
LUGAR DE 

CELEBRACIÓN
FECHAS

HORAS 
LECTIVAS

C-MD-1 SOCORRISMO LABORAL C.N.N.T. 
MADRID

12-13/11/2012 10

C-MD-2

(2 Ediciones)

PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 
EN LAS SALAS DE RESONANCIA 
MAGNÉTICA DE USO MÉDICO

C.N.N.T. 
MADRID

10-11/04/2012
16-17/10/2012

10
10

 

Medicina del Trabajo
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REF. TÍTULO DEL CURSO
LUGAR DE 

CELEBRACIÓN
FECHAS

HORAS 
LECTIVAS

C-CE-1 AUDITOR DE SISTEMAS DE 
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 
(1ª parte) (••)

AUDITOR DE SISTEMAS DE 
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 
(2ª parte) 

C.N.C.T.
BARCELONA

16-20/04/2012

14-18/05/2012
60

(••) Será criterio de selección preferente estar en posesión del Título de Técnico Superior en Prevención 	
	 de Riesgos Laborales, así como haber realizado alguna actividad formativa en el INSHT sobre el 	
	 Plan de Prevención, la Responsabilidad Social o la Excelencia Empresarial.

 

III CURSOS PARA COLECTIVOS
Y SECTORES DE ACTIVIDAD ESPECÍFICOS
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Bajo este título se incluyen, como en ediciones anteriores, una serie de ac-
tividades formativo/divulgativas, a desarrollar en forma de Jornadas Técnicas, 
Talleres, Mesas Redondas u otros formatos similares, sobre temas de la mayor 
actualidad e interés, que vienen a completar y/o actualizar la formación de los 
técnicos y expertos en materia de prevención.

Estas actividades suelen ser de una duración de un día en la mayoría de los 
casos y no están normalizadas, ni responden a ningún programa determina-
do. Por ello, no serán objeto de certificación, salvo en forma de certificado de 
asistencia.

SERVICIOS CENTRALES – MADRID

TIPO TÍTULO FECHA

Jornada Técnica PRESENTACIÓN DE LA GUÍA TÉCNICA DE 
CONSTRUCCIÓN

(A determinar)

Jornada Técnica PRESENTACIÓN DE LAS GUÍAS TÉCNICAS DEL 
INSHT SOBRE “SIMPLIFICACIÓN DOCUMENTAL”  
Y  “CALIDAD EN LAS ACTUACIONES DE LOS 
SERVICIOS DE PREVENCIÓN AJENOS”

(A determinar)

IV ACTIVIDADES DE ACTUALIZACIÓN
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TIPO TÍTULO FECHA

Jornada Técnica CONDICIONES DE TRABAJO EN EMPRESAS DE 
TRABAJO TEMPORAL. LA FORMACIÓN EN 
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

29/03/2012

Taller CARGA FÍSICA EN LAS TAREAS DE CAMARERAS 
DE PISO (•)

30/03/2012

Seminario BÚSQUEDA DE INFORMACIÓN SOBRE AGENTES 
QUÍMICOS EN LA RED (•)

17/04/2012

Seminario PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES Y 
RESPONSABILIDAD SOCIAL

26/04/2012

Seminario CONTROL BANDING 03/05/2012

Seminario PRESENTACIÓN DEL PORTAL DE PROMOCIÓN DE 
LA SALUD (WIFI) (•) (••)

07/05/2012

Jornada Técnica APLICACIÓN INFORMÁTICA PARA LA 
EXPOSICIÓN DÉRMICA A PRODUCTOS 
QUÍMICOS

17/05/2012

Seminario CÁLCULO DE ILUMINACIÓN EN INTERIORES 
(•) (•••)

01/06/2012

Seminario SUSTITUCIÓN DE AGENTES QUÍMICOS 
PELIGROSOS

05/06/2012

Seminario PRESENTACIÓN DEL MATERIAL PARA LA 
SENSIBILIZACIÓN DE TRABAJADORES EN 
TEMAS DE SALUD (•)

15/06/2012

Jornada Técnica PRESENTACIÓN DE LA GUÍA TÉCNICA DE 
UTILIZACIÓN DE EQUIPOS DE TRABAJO

27/06/2012

Taller PROGRAMAS DE VUELTA AL TRABAJO TRAS 
UNA AUSENCIA PROLONGADA POR 
ENFERMEDAD (•)

18/10/2012

Jornada Técnica PARTICIPACIÓN DE LOS TRABAJADORES EN EL 
SISTEMA PREVENTIVO

(SEMANA EUROPEA)

25/10/2012

Seminario EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL FRENTE 
AL RIESGO BIOLÓGICO EN CENTROS 
SANITARIOS

30/10/2012

Seminario EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL FRENTE 
AL RIESGO QUÍMICO (•)

06/11/2012

Seminario REGLAMENTO REACH Y PREVENCIÓN DE 
RIESGOS LABORALES

12/11/2012

CENTRO NACIONAL DE CONDICIONES DE TRABAJO - BARCELONA
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TIPO TÍTULO FECHA

Jornada Técnica SÍLICE CRISTALINA RESPIRABLE 23/11/2012

Seminario EXPOSICIÓN A RADIACIONES ÓPTICAS 
ARTIFICIALES. REAL DECRETO 486/2010

27/11/2012

(•) 	 Nuevo
(••) 	 Aconsejable asistir con ordenador portátil
(•••) Se precisa calculadora científica
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TIPO TÍTULO FECHA

Seminario VALORACIÓN DE LA CALIDAD DEL AMBIENTE 
INTERIOR

07/03/2012

Jornada Técnica LÍMITES DE EXPOSICIÓN PROFESIONAL PARA 
AGENTES QUÍMICOS EN ESPAÑA. CONTROL DEL 
RIESGO HIGIÉNICO

15/03/2012

Seminario RIESGOS DERIVADOS DE LA UTILIZACIÓN DE 
HERRAMIENTAS (•)

21/03/2012

Seminario DERMATOSIS  LABORAL (•) 27/03/2012

Seminario APLICACIÓN PRÁCTICA DE LA NORMA UNE EN 
689 A LA EVALUACIÓN DE LA EXPOSICIÓN A 
AGENTES QUÍMICOS

17/04/2012

Taller EVALUACIÓN Y PREVENCIÓN DE RIESGOS DE 
TRASTORNOS MUSCULOESQUELÉTICOS. 
EL MÉTODO OCRA

18-19/04/2012

Taller IDENTIFICACIÓN, EVALUACIÓN  E  INTERVEN-
CIÓN PSICOSOCIAL CON FPSICO 3.0 (•)

09/05/2012

Seminario RIESGOS LABORALES EN OPERACIONES DE 
DEMOLICIÓN (•)

10/05/2012

Seminario CALIDAD DE AIRE INTERIOR: 
CONTAMINANTES BIOLÓGICOS

16/05/2012

Seminario PRODUCTOS QUÍMICOS. 
CLASIFICACIÓN, ETIQUETADO Y ENVASADO (•)

17/05/2012 

Seminario PROBLEMÁTICA ACTUAL DEL TRABAJO CON 
PANTALLAS DE VISUALIZACIÓN DE DATOS (PVD). 
NORMAS TÉCNICAS

24/05/2012

Seminario RUIDO EN EL SECTOR DE LA MÚSICA Y OCIO. 
CÓDIGO DE CONDUCTA (•)

31/05/2012

Seminario AMIANTO: NORMATIVA APLICABLE Y GUÍA 
TÉCNICA

13/06/2012

Seminario RIESGOS BIOLÓGICOS EN PROCESOS DE LA 
INDUSTRIA ALIMENTARIA

02/10/2012

Seminario PREVENCIÓN DEL RIESGO POR MANIPULACIÓN 
MANUAL DE CARGAS. PRINCIPALES MÉTODOS 
DE EVALUACIÓN

18/10/2012

Seminario MODIFICACIONES EN DIRECTIVA 2004/40/CE 
SOBRE EXPOSICIÓN LABORAL A 
CAMPOS ELECTROMAGNÉTICOS

30/10/2012

CENTRO NACIONAL DE NUEVAS TECNOLOGÍAS -MADRID
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TIPO TÍTULO FECHA

Seminario RIESGO BIOLÓGICO EN LA DEPURACIÓN DE 
AGUAS RESIDUALES URBANAS

06/11/2012

Seminario NUEVAS TENDENCIAS EN EL MUESTREO DE 
MATERIA PARTICULADA. MUESTREO POR 
FRACCIONES, NANOPARTÍCULAS 

06/11/2012

Seminario RIESGOS LABORALES EN CUBIERTAS (•) 12/11/2012

Seminario BIOSEGURIDAD: CONCEPTOS. 
APLICACIONES PRÁCTICAS (•)

27/11/2012

Seminario RIESGOS EMERGENTES. CARACTERÍSTICAS DE 
LOS NUEVOS RIESGOS (•)

04/12/2012

(•)	 Nuevo
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TIPO TÍTULO FECHA

Jornada Técnica PRESENTACIÓN DE LA GUÍA TÉCNICA DE 
EQUIPOS DE TRABAJO (2ª Y 3ª PARTE) (•)

14/03/2012

Jornada Técnica NUEVA APLICACIÓN INFORMÁTICA PARA LA 
EXPOSICIÓN DÉRMICA A PRODUCTOS 
QUÍMICOS (•)

23/03/2012

Taller IDENTIFICACIÓN, EVALUACIÓN  E INTERVENCIÓN  
PSICOSOCIAL CON FPSICO 3.0 (•)

26/03/2012

Jornada Técnica EQUIPOS DE PROTECCIÓN  INDIVIDUAL EN 
EL SECTOR HOSPITALARIO (•)

18/04/2012

Seminario EL REAL DECRETO 1216/1997 SOBRE TRABAJO A 
BORDO DE BUQUES DE PESCA Y SU 
GUÍA TÉCNICA. CRITERIOS Y RECOMENDACIONES 
PARA SU APLICACIÓN (•)

08/05/2012

Seminario METODOLOGÍAS SIMPLIFICADAS PARA LA 
EVALUACIÓN DEL RIESGO POR EXPOSICIÓN  
A AGENTES QUÍMICOS (•)

26/06/2012

Mesa Redonda INTEGRACIÓN DE LA ACTIVIDAD PREVENTIVA  
EN  LA ACTIVIDAD PESQUERA. ANÁLISIS DE 
OPORTUNIDADES DE MEJORA (•)

25/09/2012

Seminario AGENTES QUÍMICOS: LA PENETRACIÓN POR 
VÍA DÉRMICA (•)

28/09/2012

Jornada Técnica PROTECCIÓN  INDIVIDUAL FRENTE A LOS
RIESGOS QUÍMICOS EN LA RESTAURACIÓN 
ARTÍSTICA (•)

02/10/2012

Jornada Técnica PRESENTACIÓN DE LA GUÍA TÉCNICA RELATIVA 
AL USO DE EQUIPOS DE PROTECCIÓN  
INDIVIDUAL EN EL LUGAR DE TRABAJO 
(REAL DECRETO 773/1997) REVISIÓN (•)

06/11/2012

Jornada Técnica EQUIPOS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL EN EL 
SECTOR DE LA AUTOMOCIÓN (•)

22/11/2012

(•)	 Nuevo

CENTRO NACIONAL DE MEDIOS DE PROTECCIÓN - SEVILLA
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TIPO TÍTULO FECHA

Seminario EVALUACIÓN DEL RIESGO POR VIBRACIONES 
MECÁNICAS EN LOS PUESTOS DE TRABAJO. 
MÉTODOS DE MEDICIÓN Y DE ESTIMACIÓN

17/05/2012

Jornada Técnica SEGURIDAD DE LAS MÁQUINAS. 
PARTES DE LOS SISTEMAS DE MANDO 
RELATIVAS A LA SEGURIDAD

24/05/2012

Seminario ANÁLISIS DE LAS CONDICIONES DE TRABAJO. 
ESTUDIO ERGONÓMICO DEL PUESTO

29/05/2012

Seminario EL CÁNCER DE ORIGEN LABORAL. 
EVALUACIÓN Y LEGISLACIÓN APLICABLE 

30/05/2012

Seminario MEDICIÓN Y EVALUACIÓN DEL RIESGO POR 
EXPOSICIÓN A SÍLICE CRISTALINA (•)

05/06/2012

Seminario TOMA DE MUESTRA DE AEROSOLES: 
ASPECTOS PRÁCTICOS (•)

04/10/2012

Jornada Técnica SEGURIDAD DE LAS MÁQUINAS. 
RESGUARDOS Y DISPOSITIVOS 
DE ENCLAVAMIENTO

23/10/2012

(•)	 Nuevo

CENTRO NACIONAL DE VERIFICACIÓN DE MAQUINARIA - VIZCAYA
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Integración de la prevención de riesgos laborales en
	 el sistema educativo

El fomento de la cultura preventiva a través de acciones dirigidas a integrar 
la prevención a lo largo de todo el sistema educativo es uno de los objetivos 
que se persiguen desde el Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Tra-
bajo.

 
Para ello se promueven diferentes proyectos en colaboración con las au-

toridades educativas y laborales. Para el presente año se prevé la puesta en 
funcionamiento, dentro de la web del INSHT, de un portal dedicado a facilitar 
información de interés sobre la formación en materia de prevención de riesgos 
laborales, con especial atención al ámbito educativo.

Formación de técnicos de las Administraciones Públicas

La formación a medida de este colectivo se desarrolla en el marco de los co-
rrespondientes acuerdos con las administraciones implicadas.

	 Formación para el 		
	 personal del Sistema 	
	 de Inspección de 
	 Trabajo y Seguridad 	
	 Social

A través de acuerdos 
concretos con la Escuela de 
la Inspección de Trabajo y 
Seguridad Social, con las 
Inspecciones Territoriales y 
con las Comunidades Au-
tónomas, el INSHT aborda-
rá la formación de los Ins-
pectores, Subinspectores 
y Técnicos habilitados en 
materia de prevención de 
riesgos laborales.

OTRAS LÍNEAS DE ACTUACIÓN EN FORMACIÓN
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	 Diseño y edición de materiales didácticos en diferentes soportes

Los materiales didácticos disponibles se reseñan en el catálogo anual de 
publicaciones del INSHT 





SOLICITUD DE INSCRIPCIÓN
(Cumplimentar todos los datos)

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD FORMATVA:..........................................................................................................................

.................................................................................................................................Fecha/s: ...........................................

DATOS PERSONALES
Apellidos y Nombre: ...........................................................................................................................................
NIF ...................................................... Teléfonos: ........................................... e-mail: ......................................
Dirección .............................................................................................................................................................
Población .........................................................................................Código Postal ...........................................

TITULACIÓN ACADÉMICA QUE POSEE: .............................................................................................................

CERTIFICADO EN PRL:  

       Ninguno           Básico          Intermedio          Esp.Seguridad             Esp.Higiene         Esp.Ergonomía

EXPERIENCIA LABORAL EN PRL: ........................................................................................................................
..............................................................................................................................................................................

¿Ha realizado alguna actividad formativa relacionada con el tema solicitado? ..............................................................

.................................................................................................................................................................................................

¿Por qué le interesa esta actividad? ....................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................................

DATOS DE LA EMPRESA
Nombre ...............................................................................................................................................................
Dirección .............................................................................................................................................................
Población ................................................................... Código postal ................................................................
Teléfono: ....................................................... fax: .................................... e-mail: ............................................
e-mail general de la empresa: ...........................................................................................................................
Actividad / sector: ...............................................................................................................................................
Plantilla:                            igual o menos de 10                         menos de 250                         más de 250

FUNCIÓN EN LA EMPRESA:

	 Trabajador 	 Trabajador designado

	 Miembro del servicio de prevención	 Empresario

	 Médico/ATS de empresa 	 Formador

	 Delegado de prevención	 Mando intermedio

	 Otras funciones. Especificar: ..................................................................................................

	  ....................................................................................................................................................... 
“El presente formulario contiene datos de carácter personal que forman parte de un fichero titularidad del Instituto Nacional 
de Seguridad e Higiene en el Trabajo. El interesado autoriza expresamente a dicho titular a tratarlos automáticamente con la 
única finalidad de gestionar funciones derivadas del motivo de la solicitud, sin que se prevean cesiones de tales datos a otra 
entidad.
Conforme a la Ley Orgánica 15/1999, de 13 de diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, el interesado podrá 
ejercer el derecho de acceso, rectificación, cancelación y oposición mediante escrito dirigido al Director del Instituto Nacional 
de Seguridad e Higiene en el Trabajo (INSHT), c/ Torrelaguna, nº 73, 28027 Madrid”.  

En ................................................ a .............. de ........................................de..................................

Firma 



DIRECCIONES DE CENTROS NACIONALES Y
GABINETES TÉCNICOS PROVINCIALES

CENTROS NACIONALES

GABINETES TÉCNICOS PROVINCIALES

INSTITUTO NACIONAL DE SEGURIDAD
E HIGIENE EN EL TRABAJO

C/ Torrelaguna, 73 – 28027 MADRID – Tel.: 91 363 41 00 – Fax: 91 363 43 27

http://www.insht.es

C.N. de VERIFICACIÓN DE MAQUINARIA
Camino de la Dinamita, s/n - Monte Basatxu - Cruces
48903 - BARACALDO (VIZCAYA)
Teléfs: (94) 499 02 11 - 499 05 43 - Fax: (94) 499 06 78
e-mail: cnvminsht@meyss.es

C.N. de MEDIOS DE PROTECCIÓN
C/ Carabela La Niña, 2
41007 - SEVILLA
Teléf: (95) 451 41 11 - Fax: (95) 467 27 97
e-mail: cnmpinsht@meyss.es

C.N. de NUEVAS TECNOLOGÍAS
C/ Torrelaguna, 73
28027 - MADRID
Teléf: (91) 363 41 00 - Fax: (91) 363 43 21
e-mail: cnntinsht@meyss.es

C.N. de CONDICIONES DE TRABAJO
C/ Dulcet, 2 - 10  
08034 - BARCELONA
Teléf: (93) 280 01 02 - Fax: (93) 280 00 42 
e-mail: cnctinsht@meyss.es

CEUTA
Avda. Nuestra Señora de Otero, s/n
51002 - CEUTA
Teléf: (956) 50 14 40 – Fax: (956) 50 63 36 

MELILLA
Avda. Juan Carlos I Rey, 12 1º D
52001 - MELILLA
Teléf: (952) 68 12 80 – Fax: (952) 68 04 18 
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